首先，介绍一款软件SideQuest,SideQuest是QUEST设备的第三方游戏商店，Oculus承认其合法性，该工具用于VR设备链接电脑可安装apk格式游戏，操作简单快捷.
SideQuest下载地址：sidequestvr.com
安装游戏时，Quest眼镜必须通过数据线跟电脑相连，打开SideQuest，正常连接如下图所示：
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1：带有AutoInstall 文件的安装方式
“自动安装”批处理工具可以理解为SideQuest简化版，鼠标双击“自动安装.bat”就搞定了！就是这么简单。
其实带有“自动安装.bat”的游戏也可以通过下面的方式2来安装，当自动安装好以后游戏打不开时请尝试手动安装，步骤请参考下面方式2。
PS：使用这个脚本工具前提和SideQuest是一样，必须你的Quest设备已经开启开发者模式，并且已经授权信任连接到了电脑.
2：apk和数据文件夹如何安装
连接好SideQuest，打开SideQuest界面如下图所示图标，选中你下载的apk格式游戏的位置。
选中apk文件之后就会自动开始安装，点击如下图所示的图标即可看到游戏正在安装的过程。
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游戏安装完成之后，就会看到如下图所示的提示，apk文件就算安装成功了。
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等等别着急，有的游戏除了有一个apk文件，还附带有一个文件夹需要处理（只有一个apk格式文件的游戏就不用再有其他操作了）
如下图所示的路径位置就是数据文件夹要放的位置图，带有文件夹的游戏直接将文件夹往这个路径里拖就可以了。
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另外，如果下载游戏解压后没有文件夹只有obb文件，此时是不能直接拖进上图的目录下。最好的方法是先安装apk文件后在眼镜里运行一遍游戏，然后系统会在Android\obb这个目录下生成一个空文件夹（可以通过眼镜里该游戏名下面的提示可以看到哪个游戏对应的是哪个数据文件夹），然后将下载好的obb文件复制进这个生成的文件夹内就可以了。如果全部安装好了以后游戏黑屏或者闪退，大部分情况是因为obb文件没有复制完全，或者放入了错误的文件夹里，此时建议重新复制一遍obb文件，然后对比sidequest里面的obb文件大小与下载好的obb文件大小相同了即可！
最后，游戏安装好以后在头盔里找未知来源，非官方游戏安装好以后就在这里面显示，如果找不到未知来源在哪里请看下图：
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注：由于quest2是新出的眼镜，部分游戏开发商还未单独给游戏进行适配，故部分quest游戏可能在quest2上运行不了，这样的等更新就好了
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